
組数 人数 【跳躍】 人数

10:00 女 100mH 1組 3名 10:00 女 走幅跳 9名

10:05 男 110mH 2組 9名 10:00 男 走幅跳 25名

10:20 女 100m 3組 21名 10:00 女 走高跳 5名

10:35 男 100m 12組 91名 12:00 男 走高跳 11名

11:25 女 1500m 2組 29名 14:00 女 三段跳 4名

11:45 男 1500m 2組 31名 14:00 男 三段跳 16名

12:05 女 400mH 1組 1名

12:15 男 400mH 2組 14名 【投てき】

12:30 女 800m 2組 12名 10:00 男 ハンマー投 4名

12:40 男 800m 3組 22名 10:00 女 砲丸投 8名

12:55 女 400m 1組 6名 10:00 男 砲丸投 1名

13:00 男 400m 5組 37名 11:30 女 円盤投 8名

13:30 女 200m 1組 6名 11:30 男 円盤投 5名

13:35 男 200m 4組 30名 14:30 女 やり投 6名

13:55 女 5000m 1組 15名 14:30 男 やり投 10名

14:20 男 5000m 2組 52名

15:00 女 100mH 1組 3名

15:10 男 110mH 2組 9名

15:25 女 100m 3組 21名

15:40 男 100m 12組 91名
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