
第４５回九州学生陸上競技選手権大会 参加標準記録一覧 

九州学生陸上競技連盟 

 男子 女子 

１００ｍ １１．７５ 

公認記録を有する者 

２００ｍ ２３．５０ 

４００ｍ ５４．００ 

８００ｍ ２：０８．００ 

１５００ｍ ４：３０．００ 

５０００ｍ １６：３０．００ 

１００００ｍ ３３：２０．００ 

110mH/100mH １６．６０ 

４００ｍＨ ６０．００ 

３０００ｍＳＣ １０：３０．００ 

4×100mR 
各校３チーム参加可 各校３チーム参加可 

4×400mR 

走高跳 １ｍ７５ 

公認記録を有する者 

棒高跳 ３ｍ６０ 

走幅跳 ６ｍ３０ 

三段跳 １３ｍ００ 

砲丸投（一般） １１ｍ３５ 

砲丸投（ジュニア） 
15m60 (6.0kg) 

14m50 (7.26kg) 

円盤投（一般） ３０ｍ００ 

円盤投（ジュニア） 
46m50 (1.75kg) 

43m50 (2.0kg) 

ハンマー投（一般） ３６ｍ００ 

ハンマー投（ジュニア） 
59m00 (6.0kg) 

54m50 (7.26kg) 

やり投 ４５ｍ００ 

混成競技 公認記録を有する者 
 
 


